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Indicador:

11A2.- Elaborar planes didacticos para el fortalecimiento de competencias
socioemocionales, lingliisticas y cognitivas para la vida diaria de Nifias, Nifos y
Adolescentes Migrantes No Acompaiiados.

Medio de Verificacién:

Concentrado de planes didacticos

Ubicacién fisica:

Archivero en drea de Jefatura de Oficina, del Albergue Temporal para la Nifiez Migrante
No Acompaiiada.
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CONCENIRADO DE PLANES DIDACTICOS
MES Y ARO:

TEMA DEL PLAN DIDACTICO PROPOSITO DEL PLAN DIDACTICO DESCRIPCION GENERAL DE ACTIVIDADES

£l drea medico desarollard acciones didéclicas, preventivas y orientativas
didgldas a las nitas, nifios y adolescentes migrantes no acompanados para la
promocion del bienestar emocional y la identificacién temprana de sefales de
malestar en salud mental, medionte sesiones informalivas, crientactdn general y
canalizacién oportuna a servicios especialzados cucndo se identifiquen
situaciones de resgo.

Promocidén del blenestar ermocional y Acompofior a las nifies, nifies y adolescentes migranies no
reconacimiento basico de las acompofiados en el forlalecimiente de su blenesiar emocional,
emociones  en  nlios, nifos  y favoreciendo el reconocimiento de sus emociones y el aprendizaje
adolescenies migrantes no de eslrategios senclllos de autocuidado y bisqueda de apoyo que
acompaiados les permitan dfrontar de mejor manera su procese migratono.

concdiiiento: del deisehe g | Forlcl_ecer E:l conocimiento bﬁslqo del derecho a la educacién de El Grea de trubgjo social desorrol\or? actividades diigidas a las nifias, nifos y
educacion en México, de las nifias, nifos las nifios, nifics y adolescentes migrantes no acompadados, a fin de adolescentes migrantes no acompanados para Informar sobre el derecho a la

' i promover su proteccién y aulocuidado socloerocional, propiciar el educacién y brindar herramientas de autoculdodo  socloemocional, para
¥ adolescentas ”,"9'“”‘95 e glercicio informado de sus derechos durante el proceso migratorio. prevenir la  discriminiacién  en  contexlos educaolivos, mediante sesiones
c;o(n;?onudos y emadicacién d.e ! Informar  sobre acciones de disciminacion Yy proporcionar informativas y orentacién preventiva, cen enfoque de Inclusidn y canalizaclén
discriminacién en contextos educalivos.  oiiandes que fortolezcan su capacidad de resiliencia. cuondo sea necesario.

Acc?mpdnum[enlo pmc_oemoc:lonc:l Y Promover el bienestar de nifias, nifios y odolescentes (migranies no

soclosmocional  de fifias, niAos Y gcompanados) mediante el conocimienio de los conceplos Bl drea de cuidadores desarollaré acividades mediante el enfeque Ludico-
adolescenfes migrantes N9 psicoemocional y socloemocional, el reconocimiento de los Pedagogica  digidas o las niios, nifios y adolescentes migrantes no
acompaiiados, conforme dl Protocolo thoyores que afecton su blenestar en contextos de migracién v la acompariados para la difusion y promocion bésica de su blenestar psicologico
ds geeasod ta .E,ducc_'dén y el Manual practica de habilidades de aulocuidude, convivencia positiva, y social mediante sesiones informativas y preventivas que les ayuden a
de Migracion resiiente: Hemamientas de .o ieacion y resilencia, pora faverecer su  adaptacion, desarollor habiidades para la vida,

rescale emocional para nifas, MIRGS Y «onqucta postfiva y relaciones respetucsas en su entomo.
Adolescentas migranles.

idralacio —— Ayudar @ los nifios, nifios y adolescentes migrantes no El drea de enfermeria realizard actividades educalivas de ordentacion
Allm?nioclén e hi NT} acl ’; 50;" 2 135 acompofiados @ culdar su salud a fravés de una mejor preventiva diigidas a nifos, nifios y adolescenles migrantes no acompaiiados,
en nifios, nlos y addo oscen (ZS migran % alimentacién e hidratacion, aprendiendo a elegir lo mds soludable para promover hébiles saludables de almentacién e hidrolacién, forlalecer el
i ;chorr;pu-"‘-cl ;5" "':EB 'm?: €l con lo que tienen a su alcance, reconocer dlimentos del entorno aulocuidado y prevenir fesgos a la salud en contexlos de moviidad. Las
cenocimiento del Plato del Buen Comer que aporlan energla y proteccion al cuerpo, y fortalecer hdbilos de acclones se desanollordn de forma flexible, considerando la incorporacion

v f' P,'gk; e' BU?“ fgezer;npﬁ?g ? autocuidado que les permilan senlise mds fuerles y prolegidos confinua de la poblacién y brindando orientacién y canalizacién cuando sea
autocuidado en conlexios de movildad. o, rante su procese migratorio. necesario,
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