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INFORME DE ACTIVIDADES INTEGRALES DE ASISTENCIA SOCIAL EN LOS CENTROS DE DESARROLLO
COMUNITARIO

Introduccion

El Programa DIF Pilares se fundamenta en el marco normativo de la Ley de Asistencia Social,
particularmente en lo dispuesto por su articulo 12, que establece la obligacién de garantizar
servicios basicos de salud y asistencia social. En este contexto, los Centros de Desarrollo
Comunitario (CDC) y espacios similares se consolidan como instancias clave para promover
el bienestar social y mejorar la calidad de vida de las personas usuarias. A través de una
oferta integral de servicios, actividades y talleres en los ambitos educativo, de salud,
econdmico, deportivo y cultural, los. CDC fortalecen los procesos de organizacion y
participacion ciudadana. De esta manera, contribuyen a la construccién de entornos seguros,

incluyentes y cohesionados, propicios para el desarrollo comunitario.

En este marco, los Centros de Desarrollo Comunitario DIF PILARES, ubicados en los
municipios de Apizaco, Calpulalpan, Chiautempan, Totolac y San Jerénimo Zacualpan,
forma parte del programa, manteniendo y promoviendo al menos tres ejes rectores a través
de los servicios que brinda a la poblacidn.

Objetivo General

e Impulsar el bienestar integral de la poblacion de zonas prioritarias mediante la
implementacion de servicios comunitarios en los Centros de Desarrollo Comunitario
DIF-PILARES, promoviendo la participacion ciudadana, el autodesarrollo y la cohesion

social a traves de los cinco ejes: Salud, Educacién, Deporte, Economia y Cultura.
Objetivos especificos

e Fomentar la organizacion y participacion activa de la comunidad en las actividades
del centro.

e Ofrecer servicios educativos, deportivos, culturales, econdmicos y de salud gue
respondan a las necesidades de la comunidad.

» Promover la autonomia y el desarrollo personal de los habitantes mediante
capacitaciones y/o talleres.

e Fortalecer los lazos sociales y comunitarios para prevenir conductas delictivas y

mejorar la convivencia.
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° Garantizar el acceso

equitativo a los servicios del centro, priorizando a grupos vulnerables y

zonas de atencion especial.

Actividades Realizadas

Educacion

1,

Se impartieron clases de regularizacién en ciencias y matemdticas como parte de las
actividades académicas promovidas por el centro, dirigidas a personas de todas las edades.
Estas sesiones tuvieron como propdsito reforzar conocimientos, mejorar el rendimiento
escolar, fomentar habitos de estudio, fortalecer la convivencia comunitaria y brindar
espacios de aprendizaje accesibles para la poblacién.

Cultura

1.

Se impartieron clases de guitarra dirigida a nifias, nifios adolescentes, con el propdsito

de fomentar la disciplina, la expresién artistica.

Economia

2.

Se llevaron a cabo capacitaciones de estilismo orientadas a que los participantes
desarrollen esta actividad como un oficio, generando la posibilidad de comercializar sus
productos y fortalecer asi su autonomia econdémica.

Se llevaron a cabo capacitaciones culinarias orientadas a que los participantes
desarrollen esta actividad como un oficio, generando la posibilidad de comercializar sus

preparaciones y fortalecer asi su autonomia econdmica.

Conclusiones

Los Centros de Desarrollo Comunitario DIF PILARES han reafirmado su compromiso con el

bienestar integral de la poblacion, consolidando acciones en los ejes de Deporte, Cultura y

Economia. Estas actividades han contribuido al fortalecimiento de la cohesién social, al

desarrollo personal y a la generacién de oportunidades econdmicas, alineandose con los
objetivos del programa.
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