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72-20 Una Nueva Historia para la Prevencién y Atencién de la Salud Mental y

Adicciones

Concentrado Cuantitativo de Jornadas Marzo 2026
Ejecutadas
Actividad 07A1 Ejecutar jornadas comunitarias para la
prevencion del consumo de sustancias y otros
problemas de salud mental.
NO. FECHA DE MUNICIPIO LOCALIDAD ~ BENEFICIARIOS
IMPARTICION MUJERES | HOMBRES TOTAL
1 06-02-26 Panotla San Nicolas 6 15 21
2 26-02-26 Nopalucan Santa Ana 13 5 18
3 10-03-26 Ixtacuixtla Santa Justina 26 26 52
3 ACCIONES REALIZADAS TOTAL DE BENEFICIARIOS 91
REVISO VO. BO.
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07A1.- Ejecutar jornadas
comunitarias para la prevencion del
consumo de sustancias y otros
problemas de salud mental.
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TLAXCALA, TLAX., A17 DE MARZO DEL 2026

LIC. STEFANO DI GRAZIA !-IERNANDEZ_
DIRECTOR DE PREVENCION Y ATENCION FAMILIAR
PRESENTE

Sirva este medio para enviarle un cordial saludo y al mismo tiempo, informarle en relacion
del proyecto 72-20.- Una nueva historia para la prevencion y atencion de salud mental
y adicciones, se ha realizado la accién 07A1.- Ejecutar jornadas comunitarias para la
prevencién del consumo de sustancias y otros problemas de salud mental,
correspondientes al 1er trimestre del presente afio, lo cual consta de 3 jornadas
comunitarias.

Las jornadas comunitarias tienen como finalidad abordar temaéticas para la prevencion de
situaciones de salud mental y adicciones para la poblacién en general. Implica elegir una
tematica significativa para la poblacién objetivo que se va a atender, por lo que se realiza
diagnostico breve, el cual es la base para la planeacion de la tematica a abordar en dicha
jornada a través de una carta descriptiva que ayuda a ejecutar actividades de conocimiento,
concientizacion u orientacion ante la tematica especifica.

En este trimestre se realizé6 una jornada en el COBAT 11, ubicado en el municipio de
Panotla, abordando el tema de “Salud Mental en Adolescentes”, en la cual participaron
21 personas.

Oftra jornada se llevé a cabo en la Secundaria Técnica 11, ubicada en el municipio de
Nopalucan, con el tema “Prevencion del Suicidio”, en la que participaron 18 personas.
La tercera jornada realizada en este trimestre, se levd a cabo en la Esc. Secundaria
General Ignacio Ramirez, ubicada en la comunidad de Santa Justina, perteneciente al
municipio de Ixtacuixtla de Mariano Matamoros, con una participaciéon de 52 personas,
con la tematica: “prevencion del grooming”.

Se anexa el concentrado cuantitativo de 3 jornadas realizadas, donde incluye lugar de
realizacion y numero de participantes, al igual que el diagnéstico breve, carta descriptiva de
la ‘actividad, listas de participantes, encuestas de satisfaccion, reporte de resultados y
evidencia fotografica de cada jornada.

Sin més por el momento, agradezco su atencion.
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