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Concentrado Cuantitativo de sesiones JUNIO 26
proporcionadas
Actividad 16A2 Impartir sesiones de parentalidades asertivas para la
capacitacion y reflexion continua.
NO. MUNICIPIO LOCALIDAD NUMERO DE NUMERO DE
ACTIVIDADES BENEFICIARIOS
1 Tlaxcala Tlaxcala de 1 425
Xicohtencatl
2 Tlaxcala Tlaxcala de 1 402
Xicohtencatl
3 Tlaxcala Tlaxcala de 1 378
Xicohtencatl
4 Tlaxcala Tlaxcala de 1 360
Xicohtencatl
5 Tlaxcala Tlaxcala de 1 411
Xicohtencatl
6 Tlaxcala Tlaxcala de 1 341
Xicohtencatl
Total de 2317 Total de acciones: 6
personas
atendidas:
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ESTATAL TLAXCALA A LA SALUD MENTAL Y GENERO

TLAXCALA, TLAX.,, A 22 DE JUNIO DEL 2026

LIC. STEFANO DI GRAZIA ]-{ERNANDEZ_
DIRECTOR DE PREVENCION Y ATENCION FAMILIAR
PRESENTE

Sirva este medio para enviarle un cordial saludo y al mismo tiempo, informarle en relacion
del proyecto 72-20.- Una nueva historia para la prevencién y atencién de salud mental
y adicciones, se ha realizado la accion 16A2.- Impartir sesiones de parentalidades
asertivas para la capacitacion y reflexion continua, correspondientes al 2do trimestre
del presente afio, lo cual consta de 6 sesiones.

En la Clinica de las Emociones se tiene claro que la salud mental se va construyendo desde
las primeras etapas de la vida, por lo que es importante considerar como se estan formando
y desarrollando las nuevas generaciones desde la infancia y adolescencia, y quienes estan
con ellos como tutores o cuidadores, ya que su influencia repercute significativamente el
proceso de desarrollo y su estado de salud mental. Por ello en la Clinica de las Emociones
se proporcionan sesiones de parentalidades asertivas para padres, madres y cuidadores
de NNA, para que tengan herramientas para una crianza respetuosa y libre de violencia,
que favorezca un sano desarrollo. Cada sesion esta planteada a partir del andlisis de las
necesidades gue se han detectado, tanto en pacientes, como en personas canalizadas de
juzgados o instituciones, desarrollando tematicas que impactan en la crianza de NNA, las
cuales se presentan mediante clases en linea.

Hago entrega de el concentrado cuantitativo de las 6 sesiones impartidas, al igual que del
soporte documental que consta de diagnostico breve, carta descriptiva, lista de
participantes y evidencia fotografica.

Sin otro particular, le saludo y agradezco su atencién.
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