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Concentrado cuantitativo de eventos en Junio 2026
coordinacion de los SMDIF realizados
Actividad 08A1 Realizar eventos en coordinacién con los
SMDIF, con el propdsito de mejorar el
ambiente familiar y social para contribuir a la
optima salud mental de la poblacién.
NO. DE -
NO. EVENTO S municipios | PERSONAS
PARTICIPANTES
1 MURAL:
“RELACIONES SANAS ENTRE FEBRERO 25 852
PARES” :
2 CIRCULO DE REFLEXION:
“MUJERES POR LA SALUD MAYO 20 384
MENTAL”
3 MUESTRA PICTORICA
“¢QUE HAGO CON MIS ABRIL 16 . 597
EMOCIONES”
3 ACCIONES REALIZADAS PERSONAS BENEFICIADAS 1833
REALIZO
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LIC. MIGUEL ANG%I: RAMIREZ PALACIO
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ADICCIONES

9% TLAXCALA

L 20% TLAXCAL

Calle Xicohténcatl 13, Centro, C.P. 90000 Tlaxcala, Tlax. —, UNA NUEVA HISTORIA
2021 - 202

Tel. 246 485 04 40 =l




DEPARTAMENTO DE ATENC]@N
ESTATAL TLAXCALA | A LASALUD MENTAL Y GENERO G Ieoliar. susdios oo

coordinacién con los SMDIF, con el
propdsito de mejorar el ambiente
familiar y social para contribuir a la
optima salud mental de la poblacién.

TLAXCALA, TLAX., A 22 DE JUNIO DEL 2026

LIC. JESUS FREDDY RAFAEL NUNEZ MUNOZ
DIRECTOR DE PREVENCION Y ATENCION FAMILIAR
PRESENTE

Sirva este medio para enviarle un cordial saludo y al mismo tiempo, informarle en relacién
del proyecto 72-20.- Una nueva historia para la prevencién y atencién de salud mental
y adicciones, se ha realizado la accién 08A2.- Realizar eventos en coordinaciéon con
los SMDIF, con el propésito de mejorar el ambiente familiar y social para contribuir a
la 6ptima salud mental de la poblacién, correspondientes al 2do trimestre del presente
afo, lo cual consta de 3 Eventos.

Teniendo en cuenta la capacidad de atencion de la Clinica de las Emociones
Estatal, la colaboracién con los diferentes municipios de nuestra Entidad, se vuelve
importante para lograr un mayor impacto en la salud mental de la poblacién por ello
con esta accion se llevaron a cabo 3 eventos coordinados con los SMDIF, replicando
en los diferentes municipios una misma actividad para tener un mayor impacto.

El primer evento se realizo en el mes de febrero, abordando el tema: “relaciones
sanas entre pares”, consisti6 en sensibilizar a los participantes y terminar
realizando un mural donde los participantes mismos expresen formas sanas de
relacionarse. A este evento se sumaron 25 municipios, teniendo una participacién
total de 1,833 personas.

El segundo evento se llevo a cabo en el mes de mayo, realizando un circulo de
reflexion sobre el tema “mujeres por la salud mental”, donde el objetivo fue de
reflexionar sobre los esquemas de género que repercuten principalmente en la salud
mental de las mujeres, para buscar alternativas de atencién a la salud mental de las
mujeres. En este evento participaron 20 municipios teniendo un alcance de 384
personas beneficiadas.

El tercer evento se realiz6 en el mes de abril, el cual tuvo como tema: “; qué hago
con mis emociones?”, dirigido a NNA con la finalidad de que reconozcan y
expresen sus emociones de manera sana, que en esta ocasion realizaron una
muestra pictorica. En este evento participaron 16 municipios con un alcance de
597 beneficiarios.

2% TLAXCALA

Calle José Ma. Morelos 4, Centro, C.P. 90000 Tlaxcala, Tlax. YD UNA NUEVA HISTORIA
Tel. 246 465 04 40 wi VW IE 2 3 ;




: DEPARTAMENTO DE ATEIﬂCIéN
ESTATAL TLAXCALA | A LA SALUD MENTAL Y GENERO

< r

Respecto a la accién realizada se hace entrega de los medios de verificacion
correspondientes que consta de un concentrado cuantitativo de los 3 eventos
realizados, donde se desglosa el nimero de municipios que participé en cada
evento y el nimero de beneficiarios. También se anexa un concentrado por evento
de los municipios que participaron y cuanta poblacion se beneficié en cada uno de
los municipios. Conjuntamente se presentan los diagnosticos de necesidades
basico que justifica cada uno de los eventos, la carta descriptiva de cada evento, el
informe de resultados y la evidencia fotografica que cada municipio por cada evento.

Sin otro particular, agradezco su atencion.

REZ CERVANTES
(ON A LA SALUD MENTAL Y

Calle José Ma. Morelos 4, Centro, C.P. 90000 Tlaxcala, Tlax.

UNA NUEVA HISTORIA
Tel. 246 465 04 40 =%

© TLAXCALA




