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ESTATAL TLAXCALA

Proyecto:

71-1Z.-Alimentacidn escolar para un Estado de Tlaxcala sin
Hambre

Indicador:

07A1.- Realizar orientaciones alimentarias para incidir en habitos
alimentarios saludables a la poblacién beneficiada (mujeres) con
los programas de [a EIASADC.

Medio de Verificacion:

Reporte mensual de orientaciones sobre educacidn alimentaria 2026

Ubicacion Fisica:

Oficina de Alimentacién Escolar modalidad Frio
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SISTEMA ESTATAL DIF TLAXCALA

DIRECCION DE ATENCION A GRUPOS PRIORITARIOS

DIF

DEPARTAMENTO DE ASISTENCIA ALIMENTARIA ¥ NUTRICION
ESTATAL TLAXCALA
REPORTE MENSUAL DE ESTRATEGIAS DE EDUCACION Y ORIENTACION ALIMENTARIA DE ATENCION ALIMENTARIA OTORGADAS
MES: ABRIL 2026
PROGRAMA
TOTAL DE
g O o POBLACION
No. ESTRATEGIA OBJETIVC DE LA IMPLEMENTAGION GAAR DONDE B& FEGHA = isie & @ i ASISTENTES | LINEA DE ACCION CAMBIO ESPERADO
REALIZD [l 3 2 & (MUJERES)
< | < 2 5
Identificar de manera bdsica los
Fomentar en los alumnos de grupos de alimentos, muestren
"El plato del | preescolar el reconocimienta del mayor disposicidn a consumir frutas
bien comer, | Piete delBien Comer como guia para FHA rduras y alimentos saludables F
1 ! una alimentacion saludable y "TEXCACOAC" | 17/04/2026 X 11 o rasy N " s
saludable y i ; desarrollen habitos sencillos como
enible, promaviendo la eleccion PANOTLA > 2 i 5
sostenible” | de alimentos variados, naturales y de elegir opciones nutritivas y cuidar el
su entorno. entorno al evitar el desperdicio de
alimentos.
BENEFICIARIOS
DEL SESIGN EDUCATIVA
PRggﬁ.:MA Identificar de manera bdsica los -
Fomentar en los alumnos de grupos de alimentes, muestren
"El plato del [ preescolarel recanocimienta del JARDIN DE mayor disposicién a consumir frutas,
" Plato del Bien Comer como gula para &
bien comer, £ NINOS "MANUEL i
3 e una alimentaddneakidabley E1| 171042026 X 10 verdumsyal:m?ntos sa]gdables,v
saludable y sostenible, promoviendo o eleccion | LARDIZABAL dasarmlh.an hébitos sencillos como
sostenible” | de alimentos variados, naturales y de PANOTLA elegir opciones nutritivas y cuidar el
su entorna, entorno al evitar el desperdicio de
alimentos.
TOTAL: 21
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