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RED DE IMPULSORES DE LA TRANSFORMACION

Departamento de Coordinacién de Procuradurfas Municipales e Impulsores de la Transformacién

/La Red de Impulsores de la Transformacién estd conformada por nifias, nifios y adolescentes de una
edad entre los 8 y 17 afios, provenientes de los 60 municipios del estado, quienes se encargan de
difundiry promover sus derechos mediante diversas iniciativas como foros y platicas, que les brinden
la oportunidad de aprender de sus derechos de manera ludica y dindmica; la o
finalidad de trabajar con estas nifias, nifios y adolescentes sobre sus derechos es o
promover y difundir sus derechos en todos los entornos donde se desenvuelven
Qiﬁas, nifios y adolescentes de manera cotidiana,

 21A2.-Implementar Foros para la Difusién y fortalecimiento de 105 derechos de NNA a través de
“diversas actividades realizadas con la red de NNA impulsores de la trasformacion

En seguimiento a las acciones impulsadas por la Red de Impulsores de la
Transformacién, el pasado 12 de noviembre de 2025 se llevé a cabo el foro virtual
titulado “No te quedes callado ante el acoso escolar’, con la participacion de 12
Impulsoras e Impulsores de la Transformacion, todos ellos nifias, nifios y
adolescentes comprometidos con la construccién de entornos seguros y libres de
violencia. El objetivo del encuentro fue abrir un espacio de dialogo, reflexién y
sensibilizacién en torno al acoso escolar, sus manifestaciones, consecuencias y las
acciones que pueden emprenderse desde la organizacioén, la participacién y el
liderazgo infantil y adolescente.

Durante el foro se compartié informacién fundamental para comprender qué es el
acoso escolar, como se diferencia de un conflicto cotidiano y cudles son sus
principales tipos: fisico, verbal, psicologico, social y digital. Se profundizé en los
factores que pueden favorecer su aparicion, tales como la falta de acompafiamiento,
la normalizacién de la violencia, el uso inadecuado de redes sociales, la presion
grupal y el silencio que muchas veces rodea a las victimas. Asimismo, se abordaron
las sefales de alerta que pueden indicar que una nifia, nifo o adolescente esta
atravesando una situacion de acoso, como cambios drasticos en el comportamiento,
miedo a asistir a la escuela, pérdida de pertenencias, aislamiento, tristeza o

irritabilidad.
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Un punto especialmente relevante del foro fue la participacion activa de las y los
Impulsores de la Transformacion, quienes compartieron experiencias, inquietudes y
reflexiones acerca del impacto que el acoso escolar tiene en la vida de quienes lo
padecen. A través del didlogo abierto e intercambio de ideas, destacaron la
importancia de generar empatia, escuchar a quienes lo necesitan, promover la
denuncia segura y reforzar la sensibilidad frente a cualquier manifestacion de
violencia. Ademas, plantearon propuestas para fortalecer la prevencién en sus
escuelas y comunidades, como realizar campanas informativas, mejorar la
comunicacién entre pares y fomentar redes de apoyo entre estudiantes.

Como resultado de la sesion, las y los participantes elaboraron un decalogo que
resume los compromisos indispensables para prevenir, identificar y actuar ante el
acoso escolar. Entre sus puntos destacan: visibilizar el maltrato, promover el respeto
entre compafieras y compaferos, denunciar cualquier forma de violencia, pedir
ayuda a personas adultas de confianza, evitar la difusion de contenido que lastime
a otros, apoyar a quienes enfrentan estas situaciones y participar activamente en la
construccion de ambientes escolares seguros y libres de agresiones.

Finalmente, se presento informacién clara y accesible sobre las rutas basicas de
atencion que pueden seguir las nifias, nifios y adolescentes cuando identifiquen
situaciones de acoso, reforzando la importancia de comunicario oportunamente y
de buscar ayuda sin miedo. El foro concluyé con un llamado a no guardar silencio
frente a la violencia y asumir un papel activo en su prevencion. Las reflexiones,
propuestas y el decalogo generado durante esta sesién serviran como insumo para
fortalecer futuras estrategias, materiales formativos y acciones comunitarias que
contintien promoviendo la convivencia pacifica, el respeto y la proteccion integral de
nifias, nifios y adolescentes.
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