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Concentrado Cuantitativo de sesiones de activacién fisica realizadas por

grupos de personas Adultos Mayores (PAM) en los SMDIF MES: DICIEMBRE 2025
ACTIVIDAD | COORDINACION DE SESIONES DE ACTIVACION FISICA REALIZADAS POR GRUPOS DE PERSONAS ADULTOS MAYORES (FAM) EN
28A4 LS SMIDIF ,
ATENDIDAS WTENDIDNS | ATENDHDAS REALIFADAS

APETATITLAN 40 B 46 &
BELEN ATZITZIMITITLAN 23 3 26 5

APETATITLAN DE SAN MATIAS 5 . . 1

ANTONIO CARVAJAL | TEPETOMATITLAN
TECOLOTLA 7 1 8 2
TLATEMPAN 22 0 22 4
ATLANGATEPEC 7 2 g 4

ATLANGATEPEC ZUMPANGO 14 & 20 B

= SAN PEDRO ECATEPEC 7 0 7 4

APIZACO CIUDAD DE APIZACO 41 5 46 B

EL CARMEN VILLA DE EL CARMEN ® . N P

TEQUEXQUITLA TEQUEXQUITLA

CUAPIAXTLA CUAPIAXTLA 16 3 19 4
SANTA ANA 48 g 57 3
CHIAUTEMPAN
COLOMIA EL ALTO 23 3 26 2
GUADALUPE [XCOTLA 26 [ 32 2
SANTA CRUZ TETELA 30 8 38 3
SAN RAFAEL TEPATLAXCO 12 0 12 2
COLOMIA XAXALA 24 1 25 2
COLOMIA CHALMA 13 3 16 2
SAN BARTOLOME - 0 7 3
CUAHUIXMATLAC

CHIAUTEMPAN  1eoLONIA TEXCACOAC 17 2 19 3

COLONIA INDUSTRIAL 22 0 22 3
COLONIA PANZACOLA 13 Q 13 2
SAN PEDRO XOCHITEOQTLA 17 2 19 3
COLONIA REFORMA, 27 0 27 3
UNIDAD HABITACIOMAL 13 3 16 2

SANTA CRUZ




Concentrado Cuantitativo de sesiones de activacidn fisica realizadas por
grupos de personas Adultos Mayores [PAM) en los SMDIF MES: DICIEMBRE 2025
ACTIVIDAD | COORDINACION DE SESIONES DE ACTIVACION FISICA REALIZADAS POR GRUPDS DE PERSONAS ADULTOS MAYDRES [PAM) EN
28A4 LOS SMDIF
SANTA CRUZ GUADALUPE 19 1 20 3
SAN PEDRO TLALCUAPAMN 23 4 27 2
MURNGOZ DE 5
MURNOZ 3
DOMINGO ARENAS 13 1 14
SANTA INES g
TECUEXCOMAC 1% 3 19
SAN JUAN NEPOPUALCO " . - 3
IXTACUIXTLA DE
MARIANO SAN JOSE BUENA VISTA 5 : ” 3
MATAMOROS
SAN CRISTOBAL '
OXTOTLAPANGO 10 5 5
SAN ANTONIO TIZOSTOC 3
12 0 12
MAZATECOCHCO DE
JOSE MARIA MAZATECOCHCO &
MORELOS 15 0 15
CONTLA 85 10 a5 12
SAM FELIPE CUAUHTENCO 24 0 24 4
IXTLAHUACA 1 2 13 4
CONTLA DE JUAN
CUAMATZI SAN JOSE AZTATLA 12 0 12 4
LA LUZ [BARRIO] ) 2 n 4
OCOTLAN TEPATLAXCO 20 0 20 4
XALTIPAN 29 g 38 4
TEPETITLA 8
7 3 20
TEPETITLA DE
LARDIZABAL VILLA ALTA 25 & 31 8
SAN MATEQ AYECAC 19 1 20 8
PAMOTLA 19 0 12 4
SANTA CATALINA B 0 [ .
PANOTLA APATLAHCO
SAN FRANCISCO 1 0 1 ,
TEMETZONTLA
TEQOLOCHOLCO EL CARMEN AZTAMA 14 B 20 y)
TETLA DE LA
36 7
SOLIDARIDAD R o 2
TETLATLAHUCA TETLATLAHUCA L o ¥ 6




Concentrado Cuantitativo de sesiones de activacidn fisica realizadas por
grupos de personas Adultos Mayores (PAM) en los SMDIF

MES: DICIEMBRE 2025

ACTWIDAD | CODRDINACION DE SESIONES DE ACTIVACION FISICA REALIZADAS POR GRUPOS DE PERSONAS ADULTOS MAYDRES (PAM) EN
LOS SMDIF .

28A4

TLAXCALA

SANTA MARIA
ACUITLAPILCO

23

29

SAN SEBASTIAN ATLAHAPA

14

SAN BUENAVENTURA
ATEMPAN

SAN DIEGO METEPEC

SAN GABRIEL CUAUHTLA

ADOLFO LOPEZ MATEOS

21

SAN HIPOLITO CHIMALPA

15

17

SAN ESTEBAN TIZATLAN

PUEBLO HEROICO DE LA
TRINIDAD TEPEHITEC

Ll 4

SANTA MARIA IXTULCO

27

k||

LA LOMA XICOHTENCATL

24

28

UNIDAD HABITACIOMAL
XICOHTENCATL

n

TLAXCO

TLAXCOD

14

XALOSTOC

JOSE MARIA MORELOS
BUENAVISTA

12

CASA BLANCA

TOCATLAN

TOCATLAN

23

COLONIA VENUSTIANG
CARRAMNZA

17

TZOMPANTEPEC

TZOMPANTEPEC

20

SAN MATEQ INCPHIL

12

SAN JUAN
QUETZALCOAPAN

PAPALOTLA DE
XICOHTENCATL

PAPALOTLA

16

22




Concentrado Cuantitativo de sesiones de activacidn fisica realizadas por

grupos de personas Adultos Mayores (PAM) en los SMDIF

MES: DICIEMBRE 2025

ACTIVIDAD | COORDIMACION DE SESIOMES DE ACTIVACION FISICA REALIZADAS POR GRUPOS DE PERSONAS ADULTOS MAYORES (PAM] EN
2844 LOS SMDIF .
SAN jEF\'ﬂ]NIMG‘ SAN JERONIMO 6
ZACUALPAN ZACUALPAN i " -
SAN LUCAS
SAN LUCAS TECOPILCO 4
TECOPILCO 7 1 8
TOTAL 22 55 1314 182 1496 300
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