DEPARTAMENTO DE ATENCION
A LA SALUD MENTAL Y GENERO

DIF

Proyecto:

141-3X UNA NUEVA HISTORIA PARA LA PREVENCION Y ATENCION DE LA SALUD
MENTAL Y ADICCIONES.

Indicador:

6A1.-Impartir Talleres sobre los Riesgos a la Salud Mental por
Falta de Estilos Saludables.

Medio de Verificacion:

Concentrado cuantitativo de talleres

Ubicacion Fisica:

Clinica de las Emociones, archivo, librero 1, estante 4.

Licda. Lucia Alejandra Vargas Alarcén

Jefa del Departamento de Atencion a la
Salud Mental y Género

JUNIO 2024

Calle José Ma. Morelos 5, Centro, C.P. 90000 Tlaxcala, Tlax, Tel.246 465 04 40  Ext. 248 y 224




DEPARTAMENTO DE AIEN,C!C')N
A LA SALUD MENTAL Y GENERO

* DIF

06A1 impartir talleres preventivos
sobre los riesgos a |a salud mental
por falta de estilos de vida
saludables.

TLAXCALA, TLAX; A 22 DE FEBRERO DEL 2024

LIC. STEFANO DI GRAZIA HERNANDEZ
DIRECTOR DE PREVENCION Y ATENCION FAMILIAR
PRESENTE

Sirva este medio para enviarle un cordial saludo y al mismo tiempo, informarle sobre los
talleres ejecutados en relacion del proyecto “1471-3X.- Una nueva historia para la
prevencion y atencion de salud mental y adicciones?”, correspondientes al fer
semestre del presente afio, en la cual se han llevado a cabo aclividades enfocadas a la
poblacion educativa, logrando brindarles informacion preventiva.

Como actividad correspondiente se Impartieron talleres preventivos sobre los riesgos
a la salud mental por falta de estilos de vida saludables, en el municipio de Zacatelco
la comunidad de Barrio de Exquitla, lugar donde se encuentra situado, fa Secundaria
General, el dia 22 de febrero de 2024, en un horario de 10:00 a.m. a 11:00 am.

El taller se desarrolld con un total de 76 alumnos, exponiendo el tema de “Inteligencia
Emocional” con la finalidad de que los adolescentes puedan adquirir conocimientos y
herramientas acerca de este tema.

TOTAL HOMBRES MUJERES P. INDIGENA P. C. DISCAPACIDAD
76 34 42 HOMBRES | MUJERES HOMBRES | MUJERES
0 0 0 0

Se anexa lista de asistencia y evidencia fotografica.

Sin mas por el momento agradezco su atencion.

LICDA. LU LEJANDRA VARGAS ALARCON )
JEFA DEL DEPARTAMENTO DE ATENCION A LA SALUD MENTAL Y GENERO

C.c.p. Archivo

Caille José Ma. Morgios 4, Canfra, CP.SO000 Tlaxaala, Tiax. Tei 244 445 04 40 Fxi. 248 v 994



DEPARTAMENTO DE ATENCION
A LA SALUD MENTAL Y GENERO

|DIF

06A1 Impartir talleres preventivos
sobre los riesges a la salud mental
por falta de estios de vida
saludables.

TLAXCALA, TLAX; A 27 DE FEBRERO DEL 2024

LIC. STEFANO DI GRAZIA HERNANDEZ
DIRECTOR DE PREVENCION Y ATENCION FAMILIAR
PRESENTE

Sirva este medio para enviarle un cordial saludo y al mismo tiempo, informarle scbre [os
talleres ejecutados en relacion del proyecto “147-3X.- Una nueva historia para la
prevencion y atencion de salud mental y adicciones”, correspondientes al Ter
Semestre del presente afo, en la cual se han llevade a cabo actividades enfocadas a Ia
poblacion educativa, logrando brindarles informacion preventiva.

Como actividad correspondiente se Impartieron talleres preventivos sobre los riesgos
a la salud mental por falta de estilos de vida saludables, en el municipio de Tlaxcala en
fa comunidad de Ixtulco, lugar donde se encuentra situado la Secundaria Técnica# 23
el dia 27 de febrero del 2024 en un horario de 10:00 a.m. a 11:00 am.

El taller se desarrolld con un total de 123 alumnos, exponiendo el tema de “Inteligencia
Emocional”, con la finalidad de gue los adolescentes puedan adquirir conocimientos y
herramientas acerca de este tema.

TOTAL HOMBRES  MUJERES P. INDIGENA P. C. DISCAPACIDAD
123 55 68 HOMBRES | MUJERES HOMBRES | MUJERES
0 0 0 0

Se anexa lista de asistencia y evidencia fotografica.

Sin mas por el momento agradezco su atencién.

A VARGAS ALARCON ]
JEFA DEL DEPARTAMENTO DE ATENCION A LA SALUD MENTAL Y GENERO

C.c.p. Archivo

Calie tosé Mo, Morglos 4, Cantre, 8.7 90000 Tioxasla, Tax, Tel 244 £65 04 40 Ext. 248 v 234



D I F DEPARTAMENTO DE ATENCION

A LA SALUD MENTAL Y GENERO

08A T Impartir talleres
preventivos sobre los riesgos a
la salud mental por folta de
estilos de vida saludables.

TLAXCALA, TLAX; A 11 DE MARZC DEL 2024

STEFANO D! GRAZIA HERNANDEZ
DIRECTOR DE PREVENCION Y ATENCION FAMILIAR
PRESENTE

Sirva este medio para enviarle un cordial saludo y al mismo tiempo, informarle sobre los
talleres ejecutados en relacién del proyecte “1471-3X.- Una nueva historia para la
prevencion y atencién de salud mental y adicciones”, correspondientes al 6fo

Bimestre del presente ano, logrando brindarles infermacion preventiva,

Como actividad correspondiente se Impartieron talleres preventivos sobre los riesgos
a la salud mental por folta de estilos de vida saludables, en el municipio de
Tzompantepec, en la comunidad del mismo nombre, lugar donde se encuentra sifuado,
el H. Ayuntamiento, actividad llevada a cabo ¢l dia 17 de mayoe del afic 2024 en un
horaric de 10:00 a.m. a 11:00 hrs.

El taller se desarrolléd con un total de 8 personas, quienes laboral en dicha institucion,
exponiendo el tema de Primeros Auxilios Psicolégicos y su relacién con el frauma
emocional, con la finalidad de que las profesionistas puedan adguirir conocimientos vy
herramientas acerca de esfe tema.

TOTAL HOMBRES  MUJERES P. INDIGENA P. C. DISCAPACIDAD
8 : D 8 HOMBRES | MUJERES  HOMBRES | MUIERES
0 E 8 0 0

JANDRA VARGAS ALARCON
JEFA DEL DEPARTAMENTO DE ATENCION A LA SALUD MENTAL Y GENERO

Codie dose Mo, Rorzias 4, Cantro, C.P. 90000 Flaxoeale, Tox, Tal 246 465 84 40 Exi. 248 v 224



DEPARTAMENTO DE ATEN’CION
A LA SALUD MENTAL Y GENERO

iIDIF

08A1 Impartir talleres preventivos
sobre los riesgos a la salud mental
por falta de estilos de vida
saludables.

TLAXCALA, TLAX; A 18 DE MARZO DEL 2024

LiC. STEFANO DI GRAZIA HERNANDEZ
DIRECTOR DE PREVENCION Y ATENCION FAMILIAR
PRESENTE

Sirva este medic para enviarle un cordial saludo y al misme tiempo, informarle scbre jos
talleres ejecutados en relacién del proyecto “141-3X.- Una nueva historia para la
prevencion y atencion de salud mental y adicciones”, correspondientes al Ter
Semestre del presente afo, en la cual se han llevado a cabo actividades enfocadas a la
poblacion educativa, logrando brindarles informacién preventiva.

Como actividad correspondiente se Impartieron talleres preventivos sobre los riesgos
a la salud mental por falta de estilos de vida saludables, en el municipic de Teolocholco
en la comunidad de San Luis 2da. seccién, lugar donde se encuentra situado, el Cobat
16, el dia 19 de marzo def 2024 en un horario de 10:00 a.m. a 11:00 am.

Ef talier se desarrolld con un total de 80 alumnos, exponiendo el tema de “Derechos
Humanos y Equidad de Género”, con la finalidad de que los adolescentes puedan adquirir
conocimientos y herramientas acerca de este tema.

TOTAL HOMBRES MUJERES P. INDIGENA P. C. DISCAPACIDAD
90 44 46 HOMBRES | MUJERES HOMBRES MUJERES
0 0 0 0

Se anexa lista de asistencia y evidencia fotografica.

Sin mas por el momento agradezco su atencid

LICDA. EUCIA ALEJANDRA VARGAS ALARCON ]
JEFA DEL DEPARTAMENTO DE ATENCION A LA SALUD MENTAL Y GENERC

C.c.p. Archivo

Cobe Iosd o, Morelos 4, Ceniro, OF. 90000 Tiexecio, Tlox, Tel, 244 465 (34 40 Ext 248 224



DEPARTAMENTO DE ATENPCIC')N
A LA SALUD MENTAL Y GENERO

7 DIF

08A1 Impartir talleres preventivos
sobre los riesgos a la salud mental por
falta de estilos de vida saludables.

TLAXCALA, TLAX; A 20 DE MARZO DEL 2024

STEFANO DI GRAZIA HERNANDEZ )
DIRECTOR DE PREVENCION Y ATENCION FAMILIAR
PRESENTE

Sirva este medio para enviarle un cordial saludo y al mismo tiempo, informarle sobre los
talleres ejecutados en relacion del proyecio “141-3X.- Una nueva historia para la
prevencion y atencién de salud mental y adicciones”, correspondientes al Ter
semestre del presente aho, en la cual se han llevado a cabo actividades enfocadas a la
pablacién educativa, logrando brindarles informacién preventiva,

Como actividad correspondiente se Impartieron talleres preventivos sobre los riesgos
a la salud mental por falta de estilos de vida saludables, en el municipic de Texoloc en
Ia comunidad de San Damian, lugar donde se encuentra situado, ef Cobat 22 el dia 20
de marzo en un horario de 10:00 a.m. a 11:00 am.

Ei taller se desarrcild con un total de 67 alumnos, exponiendo el tema de “Derechos
Humanos y Equidad de Género”, con la finalidad de que los adolescentes puedan adquirir
conocimientos y herramientas acerca de este tema.

GRUPO TOTAL HOMBRES MUJERES P. INDIGENA P. C. DISCAPACIDAD
602 67 36 31 HOMBRES | MUJERES HOMBRES | MUJERES
y201 0 0 0 0

Se anexa lista de asistencia y evidencia fotografica.

Sin mas por el momento agradezco su atencién.

LICDA: A ALEJANDRA VARGAS ALARCON )
JEFA DEL DEPARTAMENTO DE ATENCION A LA SALUD MENTAL Y GENERO

C.c.p. Archivo

Colla lowé tio, Morelos 4, Canire, O.F. 90000 Tiaxeola. Tlax, Tel 2446 46504 40 £x1. Z48 v 224



DI F DEPARTAMENTO DE ATENC!ON

A LA SALUD MENTAL Y GENERO

CBAl- Impartir talleres sobre los
riesgos o la salud mental por falta
de estilos de vida saludable

TLAXCALA, TLAX; A 26 DE MARZO DEL 2024

LICDO. STEFANC D! GRAZIA HERNANDEZ
DIRECTOR DE PREVENCION Y ATENCION FAMILIAR
PRESENTE

Sirva este medio para enviarle un cordial saludo y al mismo tiempo, informarle sobre los
talleres ejecutados en relacién del proyecto "147-3X Uno Nueva Historio para la
Prevencion y Atencion de Salud Mental y Adicciones®, correspondientes al ler Semestre
del presente ano, en el cual se han llevado a cabe actividades enfocadas a la poklacion,

logrando brindarles informacion preventiva.

Como aciividad correspondiente se Impartieron talleres sobre los riesgos a la salud
mental por falta de estilos de vida saludable, Jo cual tuve lugar en el municipio de Santa
Cruz Quilehtla, en la comunidad de Ayometitia, lugar donde se encuentra ubicada la
escuela primaria “Miguel Hidalgo y Costilla®, el dia 26 de marzo del afno 2024 en un
horaric de 11:00 a 13:00 hrs.

La capacitacién se desarrollé con un total de 31 personas exponiendo el terma “violencia
verbal y no discriminacién®, con la finalidad de brindar herramientas bdsicas para

atender situaciones de la vida.
Se anexa evidencia fotografica, lista de asistencia y plan de sesidn.

Sin mas por el momento agrcdezco su oienc:on

TOTAL  HOMBRES  MUJERES P. INDIGENA  P.C. DISCAPACIDAD
31 26 ! 5 HOMBRES | MUJERES HOMBRES | MUJERES
0 1| 0 0 0

DRA VARGAS ALARCON
O DE ATENCION A LA SALUD MENTAL Y GENERO

LICDA. LU
JEFA DEL DEPARTAM

Colie José Ma. Moreios 4, Centro. TP 20000 lloxcale, Do Tal, 244 465 G4 40 Ext 248 v 724



DI F DEPARTAMENTO DE ATENCION

A LA SALUD MENTAL Y GENERO

DBAl.- Impartir talleres sobre los
riesgos o la salud mental por falta
de estilos de vida saludable

TLAXCALA, TLAX; A 03 DE ABRIL DEL 2024

LICDO. STEFANC DI GRAZIA HERNANDEZ
DIRECTOR DE PREVENCION Y ATENCION FAMILIAR
PRESENTE

Sirva este medio para enviarle un cordial saludo v al mismo tiempo, informarle sobre los
talleres ejecutados en relacién del proyecto “141-3X Una Nueva Hisforia para lo
Prevencién y Atencidn de Salud Mental y Adicciones®, correspondientes al ler Semesire
del presente afio, en el cual se han llevado a cabo actividades enfocadas a la poblacién,

logrando brindaries informacion preventiva.

Como actividad correspondiente se Impartieron talleres sobre los riesgos o la salud
mental por falta de estilos de vide saludable, lo cual tuve lugar en el municipio de San
Luis Teolocholco, en la comunidad de Axotla del Monte, lugar donde se encuentra
ubicada la empresa Confecciones Punte Textil S. A, de C. V., el dia 03 de abril def ano
2024 en un horario de 11:00 a 13:00 hrs.

La capacitacion se desarrolld con un fotal de 28 personas exponiendo el tema “gque
onda con la ansiedad?”, con la finalidad de brindar herramientas bdsicas para atender

situaciones de la vida.
Se anexa evidencia fotograficy, lista de asistencia y plan de sesidén.

Sin mas por el momento agradezco su atencidn.

TOTAL  HOMBRES  MUJERES P. INDIGENA P. C. DISCAPACIDAD
28 3 19 HOMBRES | MUJERES HOMBRES | MUJERES
0 [ 0 0 0

ALEJANDRA VARGAS ALARCON
JEFA DEL DEPARTAMENTO DE ATENCION A LA SALUD MENTAL Y GENERO

Calle Jose Mo, toreics 4, Ceriro, ©.F 90000 Taxcoia, Tlox. Tel 2446 445 C4 40 Ext. 248 v 224



D I F DEPARTAMENTO DE ATENCION

A LA SALUD MENTAL Y GENERO

OBA T Impartir tolleres
preventivas sobre los riesgos
la salud mental por falto de
estilos de vida saludables.

TLAXCALA, TLAX; A 10 DE ABRIL DEL 2024

STEFANO D] GRAZIA HERNANDEZ
DIRECTOR DE PREVENCION Y ATENCION FAMILIAR
PRESENTE

Sirva este medio para enviarle un cordial saludo y al mismo tiempo, informarle sobre los
talleres ejecutados en relacion del proyecto "141-3X.- Una nueva historia para la
prevencion y afencion de salud mental y adicciones’, correspondientes al 6to
Bimestre del presente afo, en la cual se han llevade o cabo actividades enfocadas a la
poblacion educativa, logrando brindarles informacidn preventiva,

Como actividad correspondiente se Impartieron talleres con la temdética de prevencion
de adicciones, en el municipio de Panotlo en lo comunidad de San jorge Tezoquipan,
lugar donde se encuentra situada fa técnica numero 33, actividad flevada a cabo ef dia
10 de abril del afe 2024 en un horario de 8:00 a.m. a 9:00 hrs.

El taller se desarrolld con un total de 186 alumnos, estudiantes de lero afio, exponiendo
el tema "prevencién de adicciones”, con la finalidod de que los adolescentes pusdan
adquirir conocimientos y herramientas acerca de este fema.

TOTAL HOMBRES  MUJERES P INDIGENA P. C. DISCAPACIDAD
186 104 82 HOMBRES | MUJERES  HOMBRES | MUJERES
O 0 0 0

LICDA. L ALEJANDRA VARGAS ALARCON
JEFA DEL DEPARTAMENTO DE ATENCION A LA SALUD MENTAL Y GENERO

Colle josé Ma, Morelos 4, Ceridro, TP 60000 Tlaxeaia, Tlox, Tel, 244 455 04 4C oxi. 248 v 224



D I F DEPARTAMENTO DE ATENCION

A LA SALUD MENTAL Y GENERO

0BAlL- Impartir talleres sobre los
riesgos a lo salud mental por falta
de estilos de vida saludable

TLAXCALA, TLAX; A 12 DE ABRIL DEL 2024

LICDO. STEFANO DI GRAZIA HERNANDEZ
DIRECTOR DE PREVENCION Y ATENCION FAMILIAR
PRESENTE

Sirva este medio para enviarle un cordial saludo v al mismo tiempo, informarle sobre los
talleres ejecutados en relacién del proyecto “141-3X Una Nueva Historia para la
Prevencién y Atencién de Salud Mental y Adicciones’, correspondientes al ler Semestre
del presente afio, en el cual se han Hevado o cabo actividades enfocadas o la poblacién,

logrando brindarles infermacién preventiva.

Como actividad carrespondiente se Impartieron falleres sobre los riesgos a la salud
mental por falta de estilos de vida saludable, lo cual tuvo lugar en el municipio de
Huamantla, en la comunidad del Carmen Xalpatlahuaya, lugar donde se encuentra
ubicadao la Universidad Tecnoldgica de Tlaxcala, el dia 12 de abril del afio 2024 en un
horario de 11:00 « 13:00 hrs.

La capacitacion se desarrollé con un fotal de 62 personas exponiendo el tema
“sororidad”, con la finalidad de brindar herramientas basicas para atender situaciones
de la vida.

Se anexa evidencia fotagrafica v lista de asistencia.

Sin mads por el momento agradezco su atencidn.

TOTAL HOMBRES MUJERES P. INDIGENA P. C. DISCAPACIDAD
62 30 37 HOMBRES | MUJERES HOMBRES | MUJERES
0 0 0 0

LICDA. [EJANDRA YARGAS ALARCON
JEFA DEL DEPARTAMENTO DE ATENCION A LA SALUD MENTAL Y GENERO

Calle Josg Ma, Morelos £, Caenire, C.F 80000 Tlaxcala, Tox.

el 244 445 04 40 o, 248y 224



I DIF

DEPARTAMENTO DE ATENCION
A LA SALUD MENTAL Y GENERO

06A1.- Impartir talleres preventivos
sobre los riesgos a la salud mental
por falta de estilos de vida
saludables.

TLAXCALA, TLAX; A 19 DE ABRIL DEL 2024

STEFANO D! GRAZIA HERNANDEZ )
DIRECTOR DE PREVENCION Y ATENCION FAMILIAR
PRESENTE

Sirva este medio para enviarle un cordial saludo y al mismo tiempo, informarle sobre los
talleres ejecutados en relacién del proyecto “1471-3X.- Una nueva historia para la
prevencion y atencion de salud mental y adicciones”, correspondientes al 6to
Bimestre del presente afio, en la cual se han llevado a cabo actividades enfocadas a Ja
poblacidn educativa, legrande brindarles informacion preventiva.

Como actividad correspondiente se impartié la capacitacion preventiva sobre Primeros
Auxilios Psicolégicos con la finalidad de que desarrollen habilidades en |a atencién
a la salud mental en el municipio de Tlaxcala, lugar donde se encuentra situado, la Cruz
Roja Mexicana en la localidad de Tlaxcala de Xicohténcatl centro, e! dia 19 de Abril
del ano 2024 en un herario de 10:00 a.m. a 11:00 hrs.

La capacitaciéon se desarrollé con un total de 24 personas exponiendo ef tema de
Primeros Auxilios Psicolégicos con la finalidad de que el personal pueda adquirir
conocimientos y herramientas acerca de este tema.

GRUPO TOTAL HOMBRES MUJERES P. INDIGENA P. C. DISCAPACIDAD
24 24 8 16 HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES
0 0 0 0

Se anexa lista de asistencia y evidencia fotografica.

Sin mas por el momento agradezco su atencion.

A VARGAS ALARCON ,
JEFA DEL DEPARTAMENTO DE ATENCION A LA SALUD MENTAL Y GENERO

Calle losz ma. Mereios 4, Centro, C.R. 90000 Toxcala, Tlox. Tel 244 445 04 40 Sxf, 248y 204



DEPARTAMENTO DE ATEN’CiO’N
A LA SALUD MENTAL Y GENERO

DIF

06A1 Impartir talleres preventivos
sobre los riesgos a la salud mental
por falta de estilos de vida
saludables.

TLAXCALA, TLAX; A 29 DE ABRIL DEL 2024

LIC.STEFANO DI GRAZIA HERNANDEZ
DIRECTOR DE PREVENCION Y ATENCION FAMILIAR
PRESENTE

Sirva este medio para enviarle un cordial saludo y al mismo tiempo, informarle scbre los
talleres ejecutados en relacién del proyecto “1471-3X.- Una nueva historia para la
prevencion y atencion de salud mental y adicciones”, correspondientes al Ter
semestre del presente afo, en la cual se han llevado a cabo actividades enfocadas a la
poblacion educativa, logrando brindarles informacién preventiva.

Como actividad correspondiente se Impartieron talleres preventivos sobre [os riesgos
a la salud mental por falta de estilos de vida saludables, en el municipio de Teofocholco
en fa comunidad de San Luis 2da. seccion, lugar donde se encuentra situado, /a
Secundaria General Juan Cuamatzi”. el dia 29 de abril del 2024, en un horario de 13:00
a 18:00 horas.

El taller se desarrollo con un total de 168 personas de las cuales 84 son alumnos y 84
padres de familia, exponiendo el tema de Inteligencia Emocional, con la finalidad de que
[os adolescentes puedan adquirir conocimientos y herramientas acerca de este tema.

TOTAL HOMBRES MUJERES PADRES ADOLESCENTES
168 g2 106 HOMBRES | MUJERES HOMBRES | MUJERES
21 63 41 43

Se anexa lista de asistencia y evidencia fotografica.
Sin mas por el momento agradezco su atencion.

ATENTAMENTE

JANDRA VARGAS ALARCON ]
O DE ATENCION A LA SALUD MENTAL Y GENERO

LICDA. L
JEFA DEL DEPARTA

C.c.p. Archivo

Codie Josg Mo, Morelos 4. Cenfro, CP 90000 Towcaia Tlox, Tel, 246 465 G4 40 Ext, 248 v 224



DEPARTAMENTO DE ATENCION
A LA SALUD MENTAL Y GENERO

DIF

0BAY impartir talleres preventivos
sobre Ios riesgos o la safud mental
por falta de estilos de vida
saludables.

TLAXCALA, TLAX,, A 14 DE MAYO DEL 2024

STEFANO DI GRAZIA HERNANDEZ )
DIRECTOR DE PREVENCION Y ATENCION FAMILIAR
PRESENTE

Sirva esie medio para enviarle un cordial salude vy al misme tiempo, informarle sobre los
talleres ejecutados en relacién del proyecio “147-3X.- Una nueva hisforia para la
prevencion y afencién de salud mental y adicciones’, correspondientes al Ter
semestre del presente afio, en la cual se han llevado a cabo actividades enfocadas a la
promocion de la salud mental, brindando informacion preventiva.

Como actividad correspondiente se Impartieron talleres preventivos sobre los riesgos
a la salud mental por falta de estilos de vida saludables, en el municipio de Sanfa Cruz
Tlaxcolo, en lo comunidad de San Miguel Contia, el dia 5 de junio del 2024 en un
horario de 10:00 a.m. a 10:30 hrs.

El taller se desarrollé con un total de 7 mujeres y 1 hombre exponiendo el tema de
Resiliencia, con la finclidad de que personas participantes puedan  odguirir
conocimientos y herramientas acerca de este fema.

GRUPC TOTAL HOMBRES  MUJERES 2. INDIGENA P. C. DISCAPACIDAD
N/A 8 1 7 HOMBRES | MUJERES ~ HOMBRES | MUJERES

0 ’ 0 0 0

|

Se anexa lista de asistencia y evidencia fotogrdfica.

Sin mas por el momento agradezco su atencidén.

LICDA. LUCIA RA VARGAS ALARCON
JEFA DEL DEPARTAMENTO DE ATENCION A LA SALUD MENTALY GENERO

Calie Jose Ma. Morelos 4, Ceniio, £.7. 00000 Tioxeala, oy, 7ol 244 4565 04 40 bBxt. 248 y 224



DI F DEPARTAMENTO DE ATENCION

A LA SALUD MENTAL Y GENERO

06A1 Impartir talleres preventivos
sobre 1os riesgos a la salud mental
per falta de estilos de vida
saludables.

TLAXCALA, TLAX; A 17 DE MAYO DEL 2024

LIC. STEFANQ DI GRAZIA HERNANDEZ
DIRECTOR DE PREVENCION Y ATENCION FAMILIAR
PRESENTE

Sirva este medio para enviarie un cordial saludo y al mismo tiempo, informarle sobre los talleres
ejecutados en relacién del proyecto “141-3X.- Una nueva historia pora la prevencion y
atencion de salud mental y adicciones”, correspondientes al Ter semestre del presente afio, en
{a cual se han llevado a cabo actividades enfocadas a la poblacidon educativa, logrando brindarles
informacion preventiva.

Como actividad correspondiente se Impartieron talleres preventivos sobre los riesgos a la salud
mental por falta de estilos de vida saludables, en el municipio de Espafita en fa comunidad de San
Miguel Pipillola, lugar donde se encuentra situado, el Telebachillerato Comunitario 03, el dia 17 de
mayo def 2024 en un horario de 3:00 a.m. a 10:00 am

El taller se desarrollé con un total de 31 alumnos, exponiendo el tema de “Derechos Humanos y
equidad de Género”, con la finalidad de gue los adolescentes puedan adquirir conocimientos y
herramientas acerca de este tema.

TOTAL HOMBRES MUJERES P. [NDIGENA P. C. DISCAPACIDAD
31 13 18 HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES
0 0 0 0

Se anexa lista de asistencia y evidencia fotogréfica.

Sin mas por el momento agradezco su atencion,

ALEJANDRAWARGAS ALARCON

JEFA DEL DEPARTAMENTO DE ATENCION A LA SALUD MENTAL Y GENERO
C.c.p. Archiva

Calle Jose Mo, soralos 4, Cenftre, CP.9CC00 Tlaxeala, Tiex, Tl 746 <45 04 40 Fxb. 248 v 224



DI F DEPARTAMENTC DE ATENCION

A LA SALUD MENTAL Y GENERO

0BAL- Impartir talleres sobre los
riesgos a la salud mental por falta
de estilos de vida saludabie

TLAXCALA, TLAX; A 22 DE MAYO DEL 2024

LICDO. STEFANO DI GRAZIA HERNANDEZ
DIRECTOR DE PREVENCION Y ATENCION FAMILIAR
PRESENTE

Sirva este medio para enviarle un cordial saludo y al mismo tiempo, informarle sobre los
talleres ejecutados en relacion del proyecto “141-3X Una Nueva Historia para la
Prevencion y Atencion de Salud Mental y Adicciones”, correspondientes al ler Semestre
del presente ano, en el cual se han llevado a cabo actividades enfocadas o la poblacién,

logrando brindarles infarmacion preventiva.,

Como actividad correspondiente se Impartieron talleres sobre los riesgos a la salud
mental por falta de estilos de vida saludable, lo cual tuvo lugar en el municipio de Santa
Cruz Quilehtlo, en la comunidad de Ayometitla, lugar donde se encuentra ubicada la
escuela primaria "Miguel Hidalgo y Costilla”, el dia 22 de mayo del aAo 2024 en un
horaric de 11:00 @ 13:00 hrs.

La capacitacion se desarrollo con un fotal de 26 personas exponiendo el tema “violencia
verbal y no discriminacion®, con la finalidad de brindar herramientas bdsicas para

atender sifuaciones de la vida.
Se anexa evidencia fotogrdfica Y lista de asistencia.

Sin mas por el momento agradezco su atencion.

TOTAL HOMBRES MUJERES P. INDIGENA P. C. DISCAPACIDAD
26 9 17 HOMBRES |  MUJERES HOMBRES | MUJERES
0 0 0 D

LICDA. LU JANDRA ¥ARGAS ALARCON
JEFA DEL DEPARTAMENTO DE ATENCION A LA SALUD MENTAL Y GENERO

Caiie loié Ma, Morsios 4, Cenfro, C.2 20000 Toxcoio, Tiox, Tal 244 465 04 40 Ext. 248 v 224



D I F DEPARTAMENTO DE ATENCION

A LA SALUD MENTAL Y GENERO

DBAI Impartir talleres
preventivos sobre los riesgos a la
saiud mental por falta de estilos
de vida soludables,

TLAXCALA, TLAX; A 24 DE MAYO DEL 2024

STEFANO DI GRAZIA HERNANDEZ
DIRECTOR DE PREVENCION Y ATENCION FAMILIAR
PRESENTE

Sirva este medio para enviarle un cordial saludo y al misme tiempo, informarle sobre los
talleres ejecutados en relacion del proyecto “141-3X.- Una nueva historia para la
prevencion y atencidn de salud mental y adicciones”, correspondientes al 6fo
Bimestre del presente afic, en o cual se han llevado g cabo actividades enfocadas o la

poblacidén educativa, logrando brindarles informacion preventiva.

Como actividad correspondiente se impartid el taller preventivo sobre el Manejo de
emaciones por falta de estilos de vida saludable en la salud mental, en el municipio de
Tetla de la Solidaridad en la comunidad de Actipac, lugar donde se encuentra situado,
la Escuela Primaria Urbana “Justo Sierra” el dia 24 de Mayo del afio 2024 en un horario
de 11:00 a.m., @ 12:30 hrs.

El taller se desarrollé con un total de 138 Alumnos de 4to, 5to y Bto grado expoeniendo el
tema de Manejo de Emociones con la finalidad de que los adolescentes puedan adquirir

conocimientos y herramientas acerca de este fema.

GRUPO  TOTAL HOMBRES  MUJERES P. INDIGENA F. C. DISCAPACIDAD
138 138 B2 76 HOMBRES | MUJERES HOMBRES MUJERES
0 0 0 0

ATEN
LICDA. LUCIA ALEJAN ALARCON
JEFA DEL DEPARTAMEN ENCION A LA SALUD MENTAL Y GENERO

Colie Jusg Mo toreias 4, Centra, CP 90000 Ticseale. Tiox, Tel. 244 485 04 40 Exi. 248 v 224



D I F DEPARTAMENTO DE ATENCION

A LA SALUD MENTAL Y GENERO

0BA1 Irmpartir talleres
preventivos sobre los riesgos a lo
salud mental por folta de estilos
de vida saludables.

TLAXCALA, TLAX; A 27 DE MAYO DEL 2024

STEFANO Di GRAZIA HERNANDEZ
DIRECTOR DE PREVENCION Y ATENCION FAMILIAR
PRESENTE

Sirva este medio para enviarle un cordial saludo y al mismo tiempo, informarle sobre los
talleres ejecutados en relacién del proyecto “141-3X.- Una nueva historia para ia
prevencion y atencién de salud mental y adicciones”, correspondiantes al 6to

Bimestre del presente afo, en la cual se han llevado a cabo actividades enfocadas a la
poblacian educativa, logrando brindarles informacion preventiva.

Cemo actividad correspondiente se impartio el taller preventivo sobre el Manejo de
emaocicnes por falta de estilos de vida saludoble en la salud mental, en el municipic de
Tlaxcala, en la comunidad de Tlaxcala, lugar donde se encuentra situado, fa Escuela
Primaria “Vicente Suaréz”. En fecha y hora correspondiente al 27 de mayo del ano
2024 en un horario de 9:00 a.m. @ 10;Q0 hrs.

El taller se desarrollé con un total de 23 personas exponiendo el tema de "Crianza
Positiva® con la finalidad de que los adolescentes puedan adquirir conocimientos vy
herramienfas acerca de este fema.

GRUPO TOTAL HOMBRES MUJERES B INDIGENA, P. C. DISCAPACIDAD
23 23 2 21 HOMBRES | MUJERES  HOMBRES | MUJERES
g 0 0 o

LICDA. LUCIA GAS ALARCON
JEFA DEL DEPARTAMENTO DE ATENCION A LA SALUD MENTAL Y GENERQ

Calle Jose dMa. Morelos 4, Centro. P S0000 Taxcoia, Tiax, Ted, 244 445 04 40 Ex-. 248 v 224



DEPARTAMENTO DE ATEN}:!C’)N
A LA SALUD MENTAL Y GENERO

06A1 Impartir talleres preventivos
sobre los riesgos a la salud
mental por falta de estilos de vida
saludables.

TLAXCALA, TLAX; A 29 DE MAYO DEL 2024

LIC. STEFANO DI GRAZIA HERNANDEZ
DIRECTOR DE PREVENCION Y ATENCION FAMILIAR
PRESENTE

Sirva este medio para enviarle un cordia! salude y al mismo tiempo, informarle sobre los
talleres ejecutados en relacidon del proyecto “141-3X.- Una nueva historia para la
prevencién y atencion de salud mental y adicciones”, correspondienies al Ter
semestre del presente afio, en la cual se han llevade a cabo actividades enfocadas a la
poblacion educativa, logrando brindarles informacion preventiva.

Como actividad correspondiente se Impartieron talleres preventivos sobre los riesgos
a la salud mental por falta de estilos de vida saludables, en el municipio de Calputalpan
en la localidad Centro, lugar donde se encuentra situada, la Primaria Eva Samano de
Lépez Mateos, el dia 29 de mayo de 2024 en un horario de 9:00 a.m. a 10:00 am.

El taller se desarrolld con un total de 106 alumnos, exponiendo el tema de Prevencion de
adicciones en nifios de 9 a 12 afios, con Ia finalidad de que los infantes puedan adquirir
conocimientos y herramientas acerca de este tema.

GRUPO TOTAL HOMBRES MUJERES P. INDIGENA P. C. DISCAPACIDAD
6° 106 . 54 : 52 HOMBRES | MUJERES  HOMBRES _[ MUJERES
0 1] 0 0

Se anexa lista de asistencia y evidencia fotografica.

Sin mas por el momento agradezco su atencion.

ATENTAMENTE

LICDA. LUCIA ALEJANDRA VARGAS ALARCON )
JEFA DEL DEPARTAMENTO DE ATENCION A LA SALUD MENTAL Y GENEROG

C.c.p. Archivo

Coile Joté Mo, Moraios 4, Cesro CP9OOND Tloxeslo, Tiax, Tl 2464 445 04 40 Fxi, 248 v 024




D I F DEPARTAMENTO DE ATENCION

A LA SALUD MENTAL Y GENERO

CBAL- Impartir falleres sobre los
riesgos ala salud mental por falta
de estilos de vida saludable

TLAXCALA, TLAX; A 30 DE MAYO DEL 2024

LICDO. STEFANQ DI GRAZIA HERNANDEZ
DIRECTOR DE PREVENCION Y ATENCION FAMILIAR
PRESENTE

Sirva este medio para enviarle un cordial saludo y al mismo tiempo, informarle sobre los
talleres ejecutados en relacién del proyecto “141-3X Una Nueva Historia para lo
Prevencion y Atencion de Salud Mental y Adicciones”®, correspondientes al ler Semesire
del presente afio, en el cual se han llevado a cabo actividades enfocadas o la poblacién,

logrando brindarles informacion preventiva.

Como acfividad correspondiente se Impartieron talleres sobre los riesgos a la salud
mental por falta de estilos de vida saludable, lo cual tuvo lugar en el municipio de
Tlaxcala, cabecera municipal, lugar donde se encuenirs ubicada la Clinica de las
Emociones; sala de usos mdltiples, el dia 30 de mayo del afio 2024 en un horario de
11:00 @ 13:00 hrs.

La capacitacion se dssarrolld con un fotal de 21 personas exponiendo el tema
‘prevencién y atencién del suicidio®, con la finalidad de brindar herramientas basicas

para atender situaciones de fa vida.
Se anexa evidencia fotogrdfica y lista de asistencia.

Sin mas por el momento agradezco su atencién.

TOTAL HOMBRES MUJERES P. INDIGENA P. C. DISCAPACIDAD
2 8 13 HOMBRES |  MUJERES HOMBRES | MUJERES
0 0 0 0

LICDA. LUC DRA VARGAS ALARCON
JEFA DEL DEPARTAMENTO DE ATENCION A LA SALUD MENTAL Y GENERO

Calis Josg Ma. Morzlos 4, Centro, C.P. $C000 Tlaxcala. Tiox, Tel. 244 445 04 40 Sxt, 248 v 224



D ' F DEPARTAMENTO DE ATENCION

A LA SALUD MENTAL Y GENERO

08Al.- Impart'r talleres sobre los
riesgos a la salud mental por falta
de estilos de vida saludable

TLAXCALA, TLAX; A 31 DE MAYQ DEL 2024

LICDO. STEFANO DI GRAZIA HERNANDEZ
DIRECTOR DE PREVENCION Y ATENCION FAMILIAR
PRESENTE

Sirva este medio para enviarle un cordial saludo y al mismo tiempo, informarle sobre los
talleres gjecutados en relacion del proyecto “147-3X Una Nueva Historia para lo
Prevencidn y Atencion de Salud Mental y Adicciones”, correspondientes al ler Semestre
del presente afio, en el cual se han llevado a caba actividades enfocadas a la poblacién,

logrando brindarles informacion preventiva.

Como actividad correspondiente se Impartieron talleres sobre los riesgos a la salud
mental por falta de esfilos de vida saludable, lo cual tuve lugar en el municipio de
Tlaxcala, cabecera municipal, lugar donde se encuenira ubicada la Clinica de las
Emociones; sala de juntas, el dia 31 de mayo del afio 2024 en un horario de 11:00 @ 13:00
hrs.

La capacitacion se desarrollé con un total de 6 personas exponiendo el temao “prevencidn
y atencion del suicidio”, con la finalidad de brindar herramientas basicas para atender
situaciones de |a vida.

Se anexa evidencia fotogrdfica v lista de asistencia.

Sin mas per el momenteo agradezco su atencion.

TOTAL  HOMBRES  MUJERES P. INDIGENA P. C. DISCAPACIDAD
6 2 4 HOMBRES | MUJERES HOMBRES | MUJERES
0 0 0 | 0

ANDRAWARGAS ALARCON
O DE ATENCION A LA SALUD MENTAL Y GENERO

LICDA. LU
JEFA DEL. DEPARTAM

Calle Josa Ma. Morelos 4, Centro, TP 80000 Tlaxaala, Tiax, Tal 246 445 04 4G Ext, 248y 224



D I l DEPARTAMENTO DE ATENCION

ESTATAL TLAXTALA A LA SALUD MENTAL Y GENERO
2021 - 2027

DBAL Impartir talleres
preventivos sobre los riesgos a
la salud mental por falta de
estilos de vida saludables.

TLAXCALA, TLAX, A 5 DE JUNIO DEL 2024

STEFANQ DI GRAZIA HERNANDEZ )
DIRECTOR DE PREVENCION Y ATENCION FAMILIAR
PRESENTE

Sirva este medio para enviarie un cordial saludo y al mismo tiempo, informarle sobre los
talleres ejecutados en relacidn del proyecto “147-3X.- Uno nueva historia para la
prevencion y atencion de salud mental y adicciones’, correspondientes al Ter
semesftre del presente arfio, en la cual se han llevado o cabo actividades enfocadas a lo
promocion de la salud mental, brindando informacién preventiva.

Como actividad correspondiente se Impartieron talleres preventivos sobre los riesgos
a la salud mental por falta de estilos de vida saludables, en el municipic de Sanfa Cruz
Tlaxcala, en la comunidad de San Miguel Contia, el dia & de junio del 2024 en un
horario de 10:00 a.m. a 10:30 hrs.

El taller se desarrollé con un fotal de 7 mujeres y 1 hombre exponiendo el tema de
Manejo de emociones con la finalidad de que personas participantes puedan adguirir
conacimientos vy herramientas acerca de este tema.

GRUPO « TOTAL : HOMBRES  MUJERES P INDIGENA P. C. DISCARPACIDAD
N/A 8 1 7 HOMERES | MUJERES HOMBRES | MUJERES
o] 0 0 0

Se anexa lista de asistencia y evidencia fotogrdfica.

5in mds por el momento agradezco su atencién.

LICDA. LU JANDRA VARGAS ALARCON
JEFA DEL DEPARTAMENTO DE ATENCION A LA SALUD MENTAL Y GENERC

Cole loap fAa Kigrons & Oarire, 007 SOO00 Texepiy, How Tel 120 465 04 40 Pt 244 4 2024




DEPARTAMENTO DE ATEN’CIéN
A LA SALUD MENTAL Y GENERO

O6A1.- Impartir talleres sobre los
riesgos a la salud mental por falta
de estilos de vida saludables.

TLAXCALA, TLAX; A 05 DE JUNIO DEL 2024

STEFANO DI GRAZIA HERNANDEZ )
DIRECTOR DE PREVENCION Y ATENCION FAMILIAR
PRESENTE

Sirva este medio para enviarle un cordial saludo y al mismo tiempo, informarle sobre los
talleres ejecutados en relacion del proyecto “741-3X.- Una nueva historia para la
prevencion y atencion de salud mental y adicciones”, correspondientes al 6to
Bimestre del presente afio, en a cual se han flevado a cabo actividades enfocadas a i3
poblacion educativa, logrando brindaries informacion preventiva.

Como actividad correspondiente se impartio el taller preventivo sobre Educacion sexual
con la finalidad de que tengan las herramientas necesarias para tomar decisiones
informadas sobre su propia salud y bienestar sexual en el municipio de Chiautempan
en la comunidad de Santa Cruz, iugar donde se encuentra situado, la Escuela Primaria
Adolfo Lopez Mateos el dia 05 de Junio del afio 2024 en un horario de 9:00 a.m. a 10:00
hrs.

El taller se desarrollo con un total de 108 Alumnos de 5to y 6to grado exponiendo el tema
de Educacion Sexual con la finalidad de que los adolescentes puedan adquirir
conocimientos y herramientas acerca de este tema.

GRUPO TOTAL HOMBRES MUJERES P. INDIGENA P. C. DISCAPACIDAD
108 108 51 47 HOMBRES ' MUJERES HOMBRES | MUJERES

c . 0 0 0

Se anexa lista de asistencia y evidencia fotografica.

Sin mas por el momento agradezco su atencién.

RA VARGAS ALARCON ]
DE ATENGION A LA SALUD MENTAL Y GENERO

LICDA. LU
JEFA DEL DEPARTAM

Calle José Ma. Mereios 4, Centro, TP, 20000 Tlarcaio, Tax. Tl 248 465 04 40 Ext. 248 y 224



: : D l
I DEPARTAMENTO DE ATENCION

ESTATAL TLAXCALA | A LA SALUD MENTAL Y GENERO
2021 - 2027

06A1 Impartir talleres preventivos
sobre los riesgos a la salud mental
por falta de estilos de vida
saludables.

TLAXCALA, TLAX,, A 6 DE JUNIO DEL 2024

STEFANO DI GRAZIA HERNANDEZ )
DIRECTOR DE PREVENCION Y ATENCION FAMILIAR
PRESENTE

Sirva este medio para enviarle un cordial saludo y al mismo tiempo, informarle sobre los
talleres ejecutados en relacién del proyecto “141-3X.- Una nueva historia para la
prevencién y atencién de salud mental y adicciones”, correspondientes al Ter
semestre del presente afio, en la cual se han llevado a cabo actividades enfocadas a la
promocién de la salud mental, brindando informacién preventiva.

Como actividad correspondiente se Impartieron talleres preventivos sobre los riesgos
a la salud mental por falta de estilos de vida saludables, en el municipio de La Clinica
de las Emociones, Tlaxcala, con docentes del municipio de Terrenate, el dia 6 de junio
del 2024 en un horario de 10:00 a.m. a 11:30 hrs.

El taller se desarrollé con un total de 7 mujeres y 1 hombre exponiendo el tema de
Resiliencia, con la finalidad de que personas participantes puedan adquirir
conocimientos y herramientas acerca de este tema.

GRUPO TOTAL HOMBRES MUJERES P. INDIGENA P. C. DISCAPACIDAD
N/A 8 1 7 HOMBRES | MUJERES  HOMBRES | MUJERES
0 0 0 0

Se anexa lista de asistencia y evidencia fotogrdfica.

Sin mds por el momento agradezco su atencién.

LICDA. LUCk DRA VARGAS ALARCON )
JEFA DEL DEPARTAMENTO DE ATENCION A LA SALUD MENTAL Y GENERO

Calle José Ma. Morelos 4, Centro, C.P. 80000 Tlaxcala, Tlox. Tel. 246 485 04 40 Ext. 244 y 224




: D I
: I DEPARTAMENTO DE ATENCION

ESTATAL TLAXCALA A LA SALUD MENTAL Y GENERO
2021 - 2027

084 1 Impartir talleres
praventvos sobre los riesgos a
la salud mental por folta de
estilos de vida saludables.

TLAXCALA, TLAX; A 10 DE JUNIO DEL 2024

STEFANQ DI GRAZiA HERNANDEZ
DIRECTOR DE PREVENCION Y ATENCION FAMILIAR
PRESENTE

Sirva este medio para enviarle un cordial saludo y al mismo tiempo, informarte sobre los
talleres ejecutados en relacion del proyecto “141-3X.~ Una nueva historia para la
prevencion y afencién de salud mental y adicciones”, correspondientes al 6fo
Bimestre del presente afo, en la cual se han llevado ¢ cabo actividades enfocadas a fa
poblacién educativg, logrande brindarles informacion preventiva.

Como actividad correspondiente se Impartieron talleres preventivos sobre los riesgos
a la salud mental por falta de estilos de vida saludables, en el municipio de Tlaxcala
en la comunidad de Tlaxcala de Xicoféncatl, lugar donde se encuentra situada, fa
clinica de las emociones, perteneciente el Sistema Estafal DIF, el dia 10 de junio del
afno 2024 en un horario de 14:30 p.m. ¢ 15:30 hrs.

El taller se desarrolld con un total de 14 personas, quienes laboran como docentes y
trabajadores sociales expeniendo el tema de Prevencién del Suicidio, con la finalidad

de que las personas puedan adguirir conocimienfos y herramientas acerca de este fema.

TOTAL HOMBRES MUJERES P. INDIGENA P. C. DISCAPACIDAD
14 0 14 HOMBRES | MUJERES  HOMBRES | MUJERES
0 8 0 0

GAS ALARCON
JEFA DEL DEPARTAMENTO DE ATENCION A LA SALUD MENTAL Y GENERO

Calle Jose Ma, Morelos 4, Centre, C.R. 20000 Tlaxcala, Tlax. Tel. 246 485 04 40 Ext, 244 y 224



. : D I
_ I DEPARTAMENTO DE ATENCION

ESTATAL TLAXCALA A LA SALUD MENTAL Y GENERO
20621 « 2027

06A 1 Impartir talleres
preventives sobre los riesgos a
la salud mental por falta de
estitos de vidao saludables.

TLAXCALA, TLAX; A 11 DE JUNIO DEL 2024

STEFANQO DI GRAZIA HERNANDEZ
DIRECTOR DE PREVENCION Y ATENCION FAMILIAR
PRESENTE

Sirva este medio para envierle un cordial saludo y al mismo tiempe, informarle sabre los
talleres ejecutados en relacién del proyecto “141-3X.- Una nueva historia para la
prevencién y atencién de salud mental y adicciones”, correspondientes al 6to
Bimestre del presente afo, en la cucl se han llevado o caboe actividades enfocadas a la

poblacién educativa, logrando brindarles informacion preventiva,

Como actividad correspondiente se impartié la capacitacion preventiva sobre
Educacién sexual con lo finalidad de que los beneficiarios tengan las herramienias
necesarias para tomar decisiones informadas sobre su propia salud y bienestar sexual
en el municipio de Tlaxcala en la comunidad de San Buenaventura Atempan, lugar
donde se encuentra situada la Escuela Primario Rur.” Vicente Suarez”, actividad
llevada a cabo el dia 11 de junio del ano 2024 en un horario de 3:00 a.m. a 10:00 hrs.

El taller se desarrolld con un fotal de 44 alumnos de 5to y 6o grado exponiendo el tema
de Educacién Sexual, con la finalidad de que las personas puedan adquirir
canocimientos y herramientas acerca de este fema.

TOTAL HOMBRES MUJERES P. INDIGENA P. C. DISCAPACIDAD
44 19 75 HOMBRES | MUJERES  HOMBRES | MUJERES

0 | 8 0 ‘ 0

JEFA DEL DEPARTAMENTQ DE ATENCION A LA SALUD MENTAL Y GENERO

Calle José Ma. Morelos 4, Centre, C.P, 90000 Tiaxcale, Thax, Tel 248 465 04 40 Ext. 244 v 224





